
 Vereinsrekorde 
 
 Männer 
 
50 m Freistil 0:24,66 min. Christof Groh  2009 Ludwigshafen 

100 m Freistil 0:53,30 min. Thomas Ligl 1984  

200 m Freistil 1:58,40 min. Thomas Ligl 1984  

400 m Freistil 4:17,80 min. Klaus Müller 1977  

800 m Freistil 9:03,58 min. Karsten Dellbrügge 2006 Wuppertal 

1500 m Freistil 17:07,00 min. Klaus Müller 1977  

50 m Rücken 0:28,43 min. Niklas Flacke 2025 Bad Bergzabern 

100 m Rücken 0:59.42 min. Christof Groh 2009 Mainz 

200 m Rücken 02:09,98 min. Christof Groh 2010 Berlin 

50 m Brust 0:30,19 min. Thomas Ligl 1987  

100 m Brust 1:03,80 min. Thomas Ligl 1987  

200 m Brust 2:20,00 min. Thomas Ligl 1987  

50 m Schmetterling 0:26,10 min. Jens Briegel 2009 Berlin 

100 m Schmetterling 0:58,81 min. Moritz Dieing 2023 Wörth 

200 m Schmetterling 2:16,72 min. Jonas Dieing 2025  Bad Bergzabern 

100 m Lagen  0:59,96 min. Christof Groh 2009 Ludwigshafen 

200 m Lagen 2:11,62 min. Christof Groh 2009 Ludwigshafen 

400 m Lagen 5:00,10 min. Thomas Ligl 1984  

 
 Frauen   
 
50 m Freistil 0:28,58 min. Olivia Beste 2019 Mainz 

100 m Freistil 1:01,29 min. Wiebke Ruppert 2024 Berlin 

200 m Freistil 2:13,33 min. Wiebke Ruppert 2024 Berlin 

400 m Freistil 4:44,70 min. Wiebke Rupert 2025 Worms 

800 m Freistil 10:14,57 min. Jana Ligl 2004  

1500 m Freistil 20:42,77 min. Johanna Sievers 2020 Bad Bergzabern 

50 m Rücken 0:33,55 min. Hannah Schleicher  2019 Pirmasens 

100 m Rücken 1:11,75 min  Hannah Schleicher 2019 Pirmasens 

200 m Rücken 2:36,38 min. Hannah Schleicher 2018 Bad Bergzabern 

50 m Brust 0:35,15 min. Jana Ligl 2004  

100 m Brust 1:14,61 min. Jana Ligl 2004  

200 m Brust 2:38,78 min. Jana Ligl 2004  

50 m Schmetterling 0:30,91 min. Wiebke Ruppert 2025 Worms 

100 m Schmetterling 1:09,27 min. Barbara Gellrich 2007 Wuppertal 

200 m Schmetterling 2:40,00 min. Beate Weiler 1976  

100 m Lagen 1:12,12 min. Jana Ligl  2004  

200 m Lagen 2:34,58 min. Jana Ligl 2004  

400 m Lagen 5:34,44 min. Wiebke Ruppert 2024 Berlin 

Stand 01.07.2025 


